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 تحصیلات

 سضت ٍاحذ اسلاهی آصاد داًطگاُ سٍاًطٌاسی، دوتشی

 سٍاًطٌاسی تالیٌی، داًطگاُ علَم تحمیمات ٍاحذ ساٍُ واسضٌاسی اسضذ

 هذیشیت، داًطگاُ آصاد اسلاهی واسضٌاسی
 

 فعالیت های حرفه ای

 دسهاًی( دس هشوض سٍاًطٌاختی اوسیش اسصیاتی ٍ تطخیص تالیٌی ٍ سٍاى دسهاًی )آهَصش ٍالذیي، خاًَادُ دسهاًی ٍ صٍج

  6ٍ  2آهَصش ٍ هطاٍسُ دس هذاسس هٌاطك 

 "واسیضها هطاٍس"سٍاى دسهاًی دس هشوض 

 فَلاد،تاًه ضشوت هَسسات ًیشٍ استخذام جْت ساصهاًی سٍاًطٌاسی صهیٌِ دس اوسیش سٍاًطٌاختی هشوض تا ّوىاسی
 .تْشاى هتشٍ ساصی ٍاگي واسخاًِ ٍ تاًه پست هعذى، ٍ صٌعت تاًه تجاست، تاًه آسا، جْاى واسآفشیي،فَلاد

 

 انتشارات

اّص تشس اص هشي اثش تخطی سٍش تیاى ّیجاًی )تشٍى سیضی احساسات تِ صَست ًَضتي( تش وپایاى ًاهِ دس استثاط تا 

 (2932) ٍ اضطشاب دس داًص آهَصاى ًَجَاى ًجات یافتِ صلضلِ آرستایجاى ضشلی
 (2931) ًَجَاًاى دس تشس ٍ اضطشاب تش دیگش ًگاّی وتاب

 (2931) ضشلی آرستایجاى صلضلِ اص پس ًَجَاًاى حاد استشس ٍ اضطشاب واّص تش ای هطالعِ وتاب

 چاج) عادی افشاد ٍ عولی فىشی ٍسَاس تِ هثتلا افشاد دس تَلذ تشتیة ٍ ضذُ ادسان پشٍسی فشصًذ ّای سثه همایسِ

 (2936 - تْشاى داًطگاُ سٍاًطٌاسی سٍیص فصلٌاهِ دس ضذُ

 پسش آهَصاى داًص دس ّیجاى تٌظین خَد، حشهت اضتیالی، تی ٍ اقاضتی اساس تش تحصیلی فشسَدگی تیٌی پیص همالِ
 تشتیتی سٍاًطٌاسی فصلٌاهِ دس تْشاى ضْشستاى هتَسطِ همطع

 همطع آهَصاى داًص دس ّیجاى تٌظین خَد، حشهت هٌفی، ٍ هثثت عاطفِ اساس تش تحصیلی فشسَدگی اتعاد تیٌی پیص
 هذسسِ سٍاًطٌاسی طٍسًال دس هتَسطِ

 گیلاى داًطگاُ وَدن فصلٌاهِ دس ًَجَاًاى اجتواعی اًضٍای تحَلی ّای سیطِ تشسسی
Written Emotional Expression On Anxiety And Fear Of Death Among Adolescent Survivors 

Of  Earthquake In Eastern Azarbaijan, Iran (2014) 
The Effect Of The Emotional Expression Through Writing On Reducing The Fear And 

Anxiety In Adolescent Student Saved From Earthquake In Eastern Azarbaijan, Iran (2016) 

 



 آموزشی های کارگاه

 فشصًذاى دس سٍاًی سلاهت ایجاد دس خاًَادُ ًمص ٍ سٍاًی سلاهت تْذاضت واسگاُ تشگضاسی

 دختشاى جٌسی تلَغ هطىلات تا آضٌایی واسگاُ تشگضاسی

 ًَجَاًاى تا استثاط چگًَگی ٍ ًسلی ضىاف واسگاُ تشگضاسی

   اضطشاب واّص ٍ ّیجاى هذیشیت واسگاُ تشگضاسی

 هَفمیت وسة تشای سادُ ساصّای واسگاُ تشگضاسی

 دتیشاى تشای آهَصاى داًص تا استثاط چگًَگی ٍ آهَصضی اّذاف واسگاُ تشگضاسی

 آهَصاى داًص دس سٍاًی سلاهت ایجاد دس هذسسِ ًمص واسگاُ تشگضاسی

 تْشاى 5 هٌطمِ ّای هْذوَدن دس فشصًذپشٍسی آهَصضی ّای واسگاُ تشگضاسی

 هاُ تْوي ایشاى، سٍاًطٌاسی علوی اًجوي تَسط ضذُ تشگضاس - صلضلِ ٍ تحشاى سٍاًطٌاسی سوپَصیَم اٍلیي دس سخٌشاًی
2932 

 سیف دوتش هذسس - ًَیسی همالِ دٍسُ گزساًذى

 عسىشی اهیش دوتش هذسس - دسهاًی طشحَاسُ دٍسُ گزساًذى

 اهیش دوتش هذسس - اضطشاب ٍ فَتیا ٍسَاس، افسشدگی، تشای( سفتاسی ضٌاختی دسهاى) "CBT" دٍسُ گزساًذى

 عسىشی

 دس ضذُ تشگضاس هذدیاى، علی دوتش ٍ دهیشچی یذالله دوتش عسىشی، اهیش دوتش هذسس - تحشاى دس هذاخلِ دٍسُ گزساًذى
     ایشاى سٍاًطٌاسی اًجوي

 ٍویلی دوتش هذسس - هشي اص تشس تا ساتطِ دس اگضیستاًسیال دٍسُ گزساًذى

 پاستَس اًستیتَ دس ضذُ تشگضاس عالثتی، اسوا دوتش هذسس - پشٍسی فشصًذ ّای هْاست هشتیگشی دٍسُ گزساًذى

 پاستَس اًستیتَ دس ضذُ تشگضاس عالثتی، اسوا دوتش هذسس - وَدن سفتاسی ضٌاختی دسهاى دٍسُ گزساًذى

 حسیٌی الله سٍح دوتش هذسس - پضضىی سٍاى اختلالات دس ضٌاسی علاهت ٍ تطخیص دٍسُ گزساًذى

Introduction to Cognitive Neuroscience (ضٌاختی عصة علن هثاًی )- علیشضا دوتش هذسس 

 وشیوی

 پَس تَستاًی دوتش هذسس - دسهاًی خاًَادُ دٍسُ گزساًذى

 ٍوسلش َّش آصهَى تفسیش دٍسُ گزساًذى

 IVA آصهَى تفسیش دٍسُ گزساًذى

 2 هٌطمِ هذسسِ هطاٍسیي سٍاًطٌاسی ّوایص دس ضشوت

 2932 هاُ اسفٌذ سَم تا یىن ایشاى، سٍاًطٌاسی اًجوي وٌگشُ چْاسهیي دس ضشوت

 2932 سال تْشاى، داًطگاُ سٍاًطٌاسی داًطىذُ دس ضذُ تشگضاس - صلضلِ ٍ تحشاى سٍاًطٌاسی سویٌاس دس ضشوت

 2932 سال ساٍُ، تحمیمات ٍ علَم داًطگاُ دس ضذُ تشگضاس - صلضلِ ٍ تحشاى سٍاًطٌاسی سویٌاس دس ضشوت

 

 


