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سارا خیرابادی



زبان

★انگلیسی

علاقه مندی ها و تفریحات

روانشناس کودک و نوجوان

وضعیت تأهل: متاهلمتولد: مرداد 1368

درباره من

سوابق تحصیلی

دانشگاه علامه ط�اط�ا�ی
1391 - 1387

کارشناسی راهنما�ی ومشاوره
دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال

1396 - 1394

توضیحات:
با موضوع پایان نامه اثر بخشی روان آموزشی

گروهی در روابط والد�ن و فرزندان

کارشناسی ارشد مشاوره خانواده

سوابق شغلی

مرکز مشاوره ماد
1393 - 1390

روان سنج
موسسه آموزشی فرهنگ

1394 - 1393

مشاور تحصیلی

مرکز مشاوره باران
1395 - 1394

مد�رداخلی
مهد کودک مهران

1397 - 1395

مد�ر و موسس

موسسه گاج
1398 - 1397

crmمسئول آموزش و
مرکز مشاوره نویان

1401 - 1399

روانشناس

مرکز مشاوره ارت�اط
1401 - 1400

روانشناس
مرکزمشاوره اکسیر

1401 - 1400

روانشناس

مرکز مشاوره ماد
1395 - 1392

روانسنج و مشاوره تحصیلی
شهرداری منطقه 4

1397 - 1396

توضیحات:
�رگزار کننده کارگاه های فرزند �روری تر�یت والد

سرای محله کاظم آباد



دوره ها و گواهینامه ها

مرکز مشاوره روانما

رفتار درمانی کودک و نوجوان

موسسه اح�ا

روان درمانی آدلری

انجمن روانشناسی

ارت�اط والد�ن

مرکز مشاوره ماد

مشاوره تحصیلی

سازمان مد�ریت صنعتی ا�ران

مد�ریت ارت�اط با مشتری

NEO آزمون شخصیت

انجمن روانشناسی

گشتالت درمانی

مرکز مشاوره روانما

درمان شناختی رفتاری کودکان و نوجوانان

دانشگاه تهران

CBT درمان شناختی رفتاری

تفسیرنقاشی کودک

دانشگاه تهران

طرحواره درمانی کودک ونوجوان

کارآموزی ها

موسس مهدکودک در سازمان بهزیسیتیمربی مهد در سازمان بهزیسیتی

مسئول فنی مهدکودک در سازمان
بهزیستی

فعالیت های فوق �رنامه

�رگزاری گارگاه آموزشی فرزند�روری در
شهرداری منطقه 4

�رگزاری کارگاه آموزشی رفتار والد�ن در
مرکز مشاوره باران

�رگزاری کارگاه آموزشی 5S در شرکت
سا��ا

�رگزاری کارگاه آموزشی ارت�اط با مشتری در
شرکت پتروپارس



روژه ها�

توضیحات:
تاثیر مکانیسم های روان- آموزشی گروهی زنان �ر روابط والد�ن وفرزندان

پایان نامه


